LY 4| SPORT &
FRILUFTSLIV

Du kan altid se\vores nyesteiprogram pa

tk-ungdomsgaard.dk

Program for vinter 2010




November

Tirsdag d. 2., kl. 18:30-20:00
Tarzan i Gummiland Il. Medbring
skiftetoj og handklaede.

Tirsdag d. 9., kl. 18:30-20:00
Kreativ aften I. Vi mgdes i hestestal-
den.

Tirsdag d. 16., kl. 18:30-20:00
Kreativ aften Il.

Billede fra efterarslejr, 2010

Tirsdag d. 23., kl. 18:30-20:00
Kreativ after lll.

Tirsdag d. 30., kl. 18:30-20:00

Sport og leg i hallen. Vi spiller
boldspil m.m. Medbring skiftetgj og
handklaede.



December

Tirsdag d. 7., kl. 18:30-20:00
Decembersjov i hestestalden.

Tirsdag d. 14., kl. 18:30-20:00
Juleafslutning i hestestalden.

Julelejr, d. 26.-28.
november

Lejrskrivelse kommer'snart.

Billede fra efterarslejr, 2010



Her kan du deltage i natur- og fri-
luftsaktiviteter, sport, idraet og bold-
spil, leg og bevaegelse, spejderakti-
viteter, spaendende mader, socialt
samveer, samt weekend- og som-
merture. TK's Ungdomsgard laegger
lokaler til de fleste tirsdagsmeader,
og Vi tager pa weekendoture til vores
lejr, Birkemoselejren, i neerheden af
Slangerup.

Mgad op allerede pa tirsdag, og se
om TK Sport & Friluftsliv er noget
for dig.

Billede fra efterarslejr, 2010

« For bgrn og unge i alderen 6-14 ar

 Etugentligt mgde tirsdag aften
mellem kl. 18:30 og 20:00

+ Sport, leg og motion

« Friluftliv, naturoplevelser og
lejrture

« Gode kammerater og feellesskab

+ Oplevelser med mentale og fysi-
ske udfordringer

« Et steerkt fritidstiloud - lige noget
for dig!

+ Det koster 25 kr om mdneden at
vaere medlem (dog gratis hvis
man gar i TK’s Fritidsklub)

TK Sport & Friluftsliv

TK’s Ungdomsgard - Tuborgvej 185
2400 Kgbenhavn NV « TIf.: 35 81 02 43
web: tk-ungdomsgaard.dk

Ledere: Rasmus - Ingelise « Jon (27 12 99 07)




